
ICPを目指すあなたへ。1期生からのメッセージ

「今のがんばりが、未来の自分への糧になる」

　私はICPの1期生だったので、前例がなく不安も多かっ
たですが、「今のがんばりが、未来の自分への糧になる」と
信じて日々の授業や留学に取り組みました。
　1年次は大量の課題に追われて大変でしたが、クラスの
仲間や先生が、留学という目標に向かってみんなで支え合
う雰囲気があり、励みになりました。
　留学先では、政治学と国際関係科目を中心に履修。授
業では議論・討論の機会が多く、論理的に何かを考えたり、
自分の意見をしっかり言えるようになったと思います。ま
た、現地での授業や友達付き合いを通じて、積極性の大
切さも痛感。自分から積極的に行動しないと何も変わらな
いし、「とにかくいろいろやってみよう」という精神が身に
ついたと思います。
　留学の感想は「楽しかった！」の一言。こうして留学を楽
しめたのも、ICPの1年次に英語力や精神力が鍛えられた
おかげだと思っています。
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